
 

Physiotherapie Theresa Heid 
Hauptstraße 13 – 91738 Pfofeld 

Telefon: 09834 - 97 54 97 

www.physiotherapie-heid.de 
 

 

Rückengymnastik  in der Turnhalle TSV Pfofeld 

 
Beginn:     

Montag        07.01.2019         18:45 Uhr 

Mittwoch     09.01.2019         18:00 Uhr 

Donnerstag  10.01.2019           8:15 Uhr 

 

Bereits wie im vergangenen Jahr werden wir auch diesmal im Rahmen der Prävention nach § 20 SGBV  

mit den Krankenkassen zusammenarbeiten. 

 

Kursgebühren :  

Mitglieder des TSV Pfofeld  80,00€ 

Nichtmitglieder 100,00€ 

 

Krankenkassen übernehmen zwischen 80%-100% 

 

Gerätezirkeltraining in der Praxisscheune 
 

Beginn:     

Montag        14.01.2019          19:00 Uhr 

Mittwoch     16.01.2019            9:00 Uhr 

Donnerstag  17.01.2019            8:00 Uhr 

Donnerstag  17.01.2019          18:00 Uhr 

 

Kursgebühren: 100,00€ 

 

Krankenkassen übernehmen zwischen 80%-100% 

AOK übernimmt diesen Kurs zu 100% 

 

Die Anmeldung erfolgt schriftlich, die Anmeldeformulare werden in der  

Praxis für Physiotherapie Theresa Heid und in der Turnhalle ausgelegt,  

man kann sie auch per E-Mail anfordern  oder sind auf der Homepage zu finden. 

 

physiotherapie-heid@web.de 

www.physiotherapie-heid.de 

www.tsv-pfofeld.de 
 

Um den bürokratischen Aufwand zu vermeiden und damit auch unsere Inge am Aufwärmteil mit turnen 

kann, bitten wir die Kursgebühr vor dem Kursbeginn zu überweisen. 

Die Bankverbindung befindet sich auf dem Anmeldeformular. 

 

Betreff  für Rückengymnastik : RG 2019 

Gerätezirkeltraining: Balori 
 

Wir freuen uns auf Euch 

Physioteam 

Theresa Heid 
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